
     

Đăng ký ngay bạn ơi!!! 

Trung tâm Kỹ năng sống IDO – Nguyễn Ngọc Phương: 66 Nguyễn Ngọc Phuơng, P.19, Q.Bình Thạnh, TP.HCM 

ĐT: (08) 2217 1998 – 0917 84 1998 hoặc truy cập website www.idovietnam.com để biết thêm chi tiết 

 

 
 
Cùng tham gia Chương trình NÔNG DÂN ĐƯỜNG NHỰA VÀ... BẦU, BÍ, MƯỚP với IDO để   
 
ĐƯỢC TRẢI NGHIỆM  
• Tận mắt nhìn thấy những giàn dây leo trong mùa thu hoạch.  

• Tự tay thu hoạch rau quả! 

• “Bán” rau thu hoạch được lấy “tiền” đi chợ mua… rau về tặng mẹ.  
 
& ĐƯỢC RÈN LUYỆN   
• Kỹ năng thực hành: Hái “quả” thế nào?  

• Kỹ năng nhận thức: Phân biệt, gọi tên được các loại rau quả thông 

dụng.   

• Kỹ năng lập kế hoạch: Hình dung trước những công việc sẽ làm và tự  

chuẩn bị công cụ dụng cụ cần thiết.     
 

ĐẶC BIỆT là được “cảm nhận” giá trị lao động khi hóa thân thành những “Nông dân đường nhựa thế kỷ 

21”!    

 

TẤT NHIÊN LÀ KHÔNG THỂ THIẾU 
• Các hoạt động làm việc nhóm.  

• Niềm tự hào khi tặng mẹ thành quả lao động của chính mình!  

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ĐỐI TƯỢNG: Các bé từ 6 – 12 tuổi.   

• THỜI GIAN: 7h30 – 16h30 . 

• ĐỊA ĐIỂM TẬP TRUNG:  

Trung tâm Kỹ năng sống IDO – Nguyễn Ngọc Phương: 

66 Nguyễn Ngọc Phương, P.19, Q.Bình Thạnh, TP.HCM.  

• ĐỊA ĐIỂM SINH HOẠT:  Hợp tác xã Ngã 3 Giồng – Hóc Môn, 

TP.HCM.  

NÔNG DÂN ĐƯỜNG NHỰA VÀ… BẦU, BÍ, 
MƯỚP  

 
Liên hệ ngay với IDO 

 để nhận được 
những phần quà hấp dẫn 

 



     

 

 
 
 

 
TỚ SẼ LÀM GÌ? 

 

Thời gian Nội dung hoạt động 

7h30 – 8h00 

• Làm quen với các bạn và với “Phong cách IDO”.    

Nông dân cũng biết lập kế hoạch công việc ngày! 

• Nhiệm vụ của “hợp tác xã” mình là gì? 

• “Checklist” dụng cụ “ra đồng”.  

8h00 – 8h45 Làm túi giấy từ báo cũ – Túi giấy đa năng, bảo vệ môi trường!    

9h00 – 10h00 

Di chuyển đến Vườn rau 

• Hát hò trên xe 1 tí! 

• Tham gia chương trình “Gia đình Rau”.  

10h00 – 11h30 

“Nông dân” ra vườn 

• Tìm hiểu thế nào là Rau An Toàn. 

• Cùng nhau thu hoạch.  

• Bán rau quả và cùng chia “chiến lợi phẩm”.  

11h30 – 14h00 Ăn & Nghỉ: Nạp năng lượng để sẵn sàng cho hoạt động buổi chiều! 

14h00 – 16h00 

Câu lạc bộ những người dùng Rau An Toàn  

• Phân loại rau quả nào! 

• Dùng ngay “chiến lợi phẩm” từ “vụ thu hoạch” để mua rau về cho mẹ nấu 

canh!  

16h00 – 16h30 
• Tổng kết thành quả lao động một ngày.  

• Hẹn gặp lại tại IDO Discovery tiếp theo nhé!   

 


